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MENSAIJE DE
DIRECCION GENERAL

Al inicio de la cuarentena por Covid-19, nos fuimos a casa migrando
nuestros servicios de atencién presencial a atencién a distancia.

Sin embargo, convencidos de que nuestros ninos necesitaban la
atencion presencial, trabajamos en el diseno y posterior
implementacion de un protocolo de seguridad sanitaria, que nos
permitid volver al servicio presencial este ciclo; ademas,
transformamos nuestro modelo de atencion para dejar de ser un
Centro Escolarizado y convertirnos en un Centro de Terapias bajando
la densidad de ninos atendidos por terapeuta.

Operar con un protocolo de Seguridad Sanitaria muy estricto,
responsable y de acuerdo con las recomendaciones de nuestras
autoridades en tema de Salud y considerar practicas exitosas de otros
paises, fue fundamental.

Se realizé un esfuerzo constante para lograr que tanto colaboradores
como las familias hicieran propio este protocolo de seguridad
sanitaria y lo llevaran mas alla del Centro, hasta sus hogares, con la
filosofia de “Me cuido, cuidando a los demas”.

Se presentaron muchos retos en poco tiempo, pero logramos seguir
avanzando con resiliencia y flexibilidad...

Gracias infinitas a nuestros 4 grandes pilares:

colaboradores, familias, voluntarios y benefactores que, con su
compromiso y confianza, nos han ayudado siempre a encontrar el
como si en beneficio de los ninos, ninas y adolescentes con autismo y
sus familias.

Maria de Lourdes Reyes Avalos
Direccion general
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Es un proceso neurolégico que
integra 'y organiza todas |las
sensaciones que experimenta el
propio cuerpo permitiendo generar
una respuesta adaptada a las
demandas del entorno.

e Ser selectivo en su alimentacion

e Sensible a los ruidos

e Da la impresion de que resiste mas
el dolor que otros ninos

A L e T Y L P L A

La comunicacion es el proceso
mediante el cual se intercambia
informacion y el lenguaje es el sistema
de signos que se emplea en los actos
comunicativos.

* Repite frases (ecolalia).
Presenta llanto sin causa aparente.

e Escaso lenguaje o ausencia del
mismo.

A e PR T T TR T R P L

Proceso mediante el cual las
personas aprenden la informacion

de su entorno, especialmente las normas
de convivencia, costumbres, modos de
comunicacion (lenguaje) y manejo de los
simbolos, para poder integrarse a la
sociedad y relacionarse de manera eficaz.

e Dificultad para relacionarse con otras
personas.

e Mostrarse indiferente.

e Dificil de abrazar,

Respuesta que genera una persona
el ambiente o espacio en el que se
encuentre, puede estar influenciado tanto
por los aspectos organicos como por los
elementos de su alrededor.

e Puede permanecer mucho tiempo
realizando una misma actividad.

¢ Muestra ansiedad ante los cambios sin
previo aviso.

e Se aprenden con facilidad rutas,
logotipos, marcas especificas.
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;i QUIENES SOMOS?

Dignificar v pramaoyer la nclesion de las

@ HlSIﬂH PRrsonas :un Autisme en su entormo familiar,

scclal y educativo. aplicands metodologilas de
desarrollo propies v de erceros.

Sar la institucidn refergnte sobre Autismo a
'H‘]S'ﬁ-" nivel naclonal y brindar formacidn educativa y
terapiutica de calidad.

Tenacidad, Fortaleza, Solidaridad,
TALORES FResponsabilidad, Colaboracidn Entusiasme,
\%/ v R Hurmildad, Empatia
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NUESTRO PATRONATO

Nuestro Patronato se fortalece buscando la institucionalizacion de la
organizacion y su permanencia a largo plazo:

Presidente:
José Antonio Loépez Morales
Vicepresidente:

Maria Elisa Avila Legaspy
Secretario:
Alejandra Cadena Gorena
Tesorero:

Jorge Olvera Rodarte
Vocales:

Manuel Sama Trevino

Javier Arteaga Gutiérrez

Comiisario:

Juan Félix Rodriguez Montemayor

& & Cadla ured de #los sl Compramisa, irabajn % aereor ala
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PROGRAMAS Y SERVICIOS
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EVALUACION, DIAGNOSTICO ¥
ORIENTACION FAMILIAR

TOTAL DE VALORACICOMES: 1.275
|
DHAGHOSTICOS CONFIRMADOS: 1.077

APLICACIOM DE PRUEBAS
EETANDARIZADAS (ADI-R ¥ ADOS Xk S5&

U

COBERTURA LOCAL: Apodscn Abasolo,  Allends
Cadoreyia Clanaga oo Flores Chena EF Carmen
Esciobedao CGarcig Galeana Guadaivige, Conaral eiodde
Judrer. Lenames Manin  Monterrey, | Montemorsdos
Frevine. Momborney Pesqueria. Salinas Yictoma San
Micolas de ko Garza San Poedio Garza Garcia Santa
Cataring Sebimas Hidalgo y Juaries

s - . <

COBERTURA NACKIMAL: Chiapas Coahulla Esiado de
Magico, Monsios Hidalgo Tabesoo, Tamaulipas San -
Liss Podoss y Simaloa.

— z 4R "

COBENTURA INTERMACIONAL Argontina ColormEbia
Esfmdios Unidos Inglaterra y Yenerueln

-




INFORME ANUAL 2022




INFORME ANUAL 2022

PROGRAMA DE ATENCION TEMPRANA

OBJETIVO:
incromaniar § reforze o habdlicsdas Que peTTUCan una ipchesdn y un oesenyvobdmilento
rn | commminicar=n habdiciades Errmy. socues y e sutonomes gue le taciliten al

v ¥ Pl SO TEA wnd i hudeds (ivoranDhe o [os comManihol dords 58 ddddrrelibhe

Programa de atancidn dirigids al desarmolio integfal de nifas y ndfias entre jos 10 moses
v b s (primera ilancial. ¥’

desarrollaron habilidades que les
permitiran desenvolverse de forma temprana en
su vida diaria
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PROGRAMA EDUCACION ESPECIALIY II

OBJETIVO:

Promoyer 8l nordmame o habslicsdss pn |8 Oomainicpridn Rsbkdlaesodes Cog et ives.
st imie, de sutonoesa n ndepenoEncis que B Aeciliben ure ire i ven feve b

Eﬂﬂrﬂﬂpnm nifiss y sdolpscentss on odsdes snkre ton 7 y 15 afos de

reforzaron oS
repertorios basicos e incrementaron las habilidades
gque fes permitiran incluirse y desenvolverse en los
diferentes contoextos de su vida diana.
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COMUNICACION Y LENGUAJE

ARTICULD 12

Lo senvwallof ot apihiicos deban commprendesr por 0 omeEnot  achwidacey
sdLcakivas socio-o w recreatrves. fabidlidscies. e comurscacian lemprara wocial e
intierac e, gl Comi hdbi s n priet ok ial.

Il Habdcsdes oe comunicscion termprana. sccial ¢ irfersscion s habhildades de
fairavcackdn verial § r vaibal Gue prorTusrren o Pisciedn SB0iE Que ia Bdouisien

midianie &l amre N0 di ran e 104 [es pnraenos SN0a o vida

Fusrbe it de f by geandrsl pida l@ arencion § gholeccshn & perkonds con s
e is By Especira Asibsta

CLETEM Codn U Bigroma do
COETIMRIC RO IDNT  aurmaenia i 5 g ifeenatiyo caie fadclizara U
L oo oD 7 g o P e 5 T || Tl AL gl ||I| A E OGS B guaricy
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Se capacitarona de ambas unidades con un total de 7
sesiones por unidad para la implementacion y seguimiento del sistema
PECS en el aula.
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PROGRAMA PARA IMPULSAR LA INCLUSION

ESCOLAR Y SU PERMANENCIA

Bk
ARTICULO 10
Fecibir Lung SQUCH N C© CHQEITAC S DS &0 CnTped O iTeqiaciin & oo
LiTefiied & odhlh b Cadas iiddis 3 DD IS ki
ekl | e Leiamiml dbi mlaie] oies fp foreiie o i0efy i@ [oiwa il o Jab b o O a) wle kel Poaaeld 105 A liElE

OBJIETIVO

Disefar § cooedng od spndcion de ghencHn comespondiardes § |8 st imckinlvg
mplarmardaca las uiralegias puiraeriue abinegs § OF sPHUMmIRMYIR NesEErEt RErg JUunuTeTeer Y
splimille la Inghaslim afcOlar slgnetadd § Fregudir de lel gmrsbfdas oomn Trédlcerma del Efpssiind
LUEETE ¥ Wil amiliae

el
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Comn EfEOYO an F:II.'.-:.lu'.'H'I" a para impautsar la lnclusion Escodar yw U

Permanaencia y ol eguipn ferapaufico. 7Tl ninos ¥ nIFGES 50 van a
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1 de nuestros alumnos del
programa de Educacion Especial Il
de Unidad Contry, egresa de
ARENA para continuar con su
formacion a través de un espacio
especifico donde por medio de
talleres ocupacionales continua
desarrollando habilidades de
autonomia e independencia para
una calidad de vida con mayores
oportunidades.
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CURSOS

“Docentes preparados para el
“nc Educativa de mi acompafamiento de
con TEA alumnos con TEA™

CEFETTY O Srincae B3 S51rNISGaS CEOETTYOy Compartir oy ajuybe y
rinnCiabin paid llevir eile procesd Gue QO DOARC I Dsf £ Dot (TUCAE DHBTE Pl E5TOg
Bharcd cesde il COMmo detarTrinDr gun Ainos e las meledologle de Sduc s sn
evtusla #4 la iniEcacs pam w bejo piwssncisl y a dndantia, Buse ando
el congoimianrd o oo o gque snglchs FETWETAT WY FRCLU PR NECEBNoE
&1 Mhrtrang de i iugide sduca tavee et sondo la Tt del
A o8 BpuItes razonabes para I i @
m‘.mmb"h 'I.lm-r-ﬁ'l.-:l-i'lu :I.ihrr::
hijo por migdio e 18 escusls : =

L% ek B o il 2 por medo de ddenenies plabcas
desde casa oM #p0yo 3 las dhurarie we cicla

hacasidades hrapiad el [TEA |

Trastorne e Expectyn Aukisha

D & Faores o farndlia da &on mifos CHE LR CADr & Pearnons| &l 3ty O
Carrlid e d iR sk riismilren aluftriog e en L actushdad vy
NURALRD D A OdwE S 4 Sesanes avigben B una sscueln g ier

WM D BE HeREE B Hes LR E R E BESIOMER ]

TOTAL 8 ABSTENTES: T Familiid BRIWIR D D RO T M

TOVAL O ASTETERTES: 82 Profesanalet
e | ichuscacion. wntne wibod Massgns de
apod ¥ Peicdlogo
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EMPODERAMIENTO FAMILIAR

Crupo de apoyn " De papat pard papas

Brindar a los padres do famifia y culdadores de personas con Autismao un

espacie para compartir sus  euperencias rsonales para  sentirse
lchos pod GLras pedsonas gue estin SitusCionas similares

& elios.

Less termas a trabalar son;

) *Céma recibl el diagnéstico de mi hijo con Autismao®

) “Cdmo hemos cambiado”

O “Como vivimos el Autismo en la familia®

(T T T T ST=NY s capacitaron 5 madres voluntarias
el SN EEG NIRRT cada una, con el objetivo de
brindar un acompafiamiento empatico comprensive y de
escucha a los padres de familia que asisten &l grupo.
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S brimdaron otros emasd de acoampandarmrenlo

@maCianal para apoyan s padres de familia

r- ‘ _ TEA en fidjeras: Caractoristicas gue nod hacen Unicas.
L fe— ‘tm

ey padregn de familis @ pusdsn senie  goompanacos

mﬂﬁﬁi##hmmﬂwthwmlﬂ
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e Brindaror atros 1lemdas e ac LFT A rrarem o

scmocianal para apoayara padres de tamilia

4 &_ i Armior incandicionak: Aceptando y viviendo una reelidad

Feiy
Lo O e e BrTlin B PeaBHEAE SONEN ACOM PSR ¥ COmipee i o
S an i viveritis om el diggnésticn de wi hijo ol sscuchar la sxperiencis
e DN DL
s 165 PARTICIPANTES

Conocer is dirdmic peesanida la famina. doteciar sigung neceigac CEED 8
mmmﬂﬂnmmmnm s

COMTRY APODACA
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ESTRATEGIAS DE SENSIBILIZACION PARA IMPULSAR
LA INCLUSION ¥ ELIMINAR LA DISCRIMINACION

CENTRO FORMATIVO

Con la finelidad de realizar concientiracion en nuestra comunidad y
contribuir en la formacién de profesionales gue intervienen dentro del
desarrollo de los Rinos, 6iNes y adolescentes con TEA & & Centno
Formative enfocamos nuestra labor &n saguir contribunyendo a ia
formacion de comunidades incluyentes, poniendo a disposicion de
todo e plblkco diferentes espacios imformatias:

Ofrecimaos Tl episodbog
donde hubo présencia do
profesionales, madres.
padres y parsanas con
disgnostico de TEA

Contribuyeron en la divulgacidn y sensibilizacion de 51500 personas,
entre glios profesionistas y familias de diferentes ciudades de México y
CHversch aeses OF Latingamieénca tales como Chile, Argentina. Colomana,
Paru ¥ ECuador
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Habilitamos dos nuevas plataformas para orf alcanzar a Mmas
nas Que desean mantenarse actualizadas en melacion al TEA
laganda & nuasino publico &n farmalto podoast por rredko de Spatify
el vided por medic de nuestra pégina de Facebook v e canal de
Youtuba, ademds. ruestnos programas son traducidos a Lenguaje de
Safas Mexicana y subtitulados para bensficio de nuestros usuanos

Didlogos sobre TEA.

#FE YA D e Tl Fia il es
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CAPACITACION &4 PROFESIONALES

Impartimos 15 cursos, presanciales y virtuales a lo largo del anog,
compartiendo con nuastros l:l-lﬂh:ll'.'ill'ltli.lll'l-r'l de intervencion,
estrateglas para promover |la comunicacidén ajustes y disefo de
.rnl:rlt:ﬂilu & aprendizaje para lavorecer la inc en la ewcuela

bdsica Hu:lhll-upn'lur.-fmmrmtlﬂm ue promusven gua la
mnﬁﬂ educativa continde mi-lrgl-n @#n proporcionar
oportunidades gue mpulsen la parmanencia escalar.

Con nuestros cursas Hegamos a prarticipantes
en' su mayoria docentes. directivos, estudiantes, psicologos,
psicopodagogos, de oxcucias ocducacion basical miedia
SUperior y supefior. publicas vy privadas quienes, podran
integrar todos los aprendizajes aduiridos £n su practica
diariay replicarlao defatro de sus comunidades
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Durante las Uitimas samanas de marzo ¥ ol mes de abril, iImpulsamos

nuesira campana de concientizacion por mMedko de nuestra platica
“Auititrmd: wna forma de ser” la cual s& mpartyd de manera virtual y
presencial a 542 colaboradores de empresas e instituclones sducativas,
entre elios al Colegio Nouvou. Invercap y Petro 7

/) )
” Nouveau * InverCap o ICON)
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CAaMPANA DECOMNCIENTIZACION: Informate + Integrate

Ery 2008 onird o wigor |n Corvercidn sobee los Derechon de los Persoras con
i rnafirma »l porcipin Ancamentsdl de los cdemchm Bumanos

uARm skl B

Ly Axpminlen CEnere dE 1§ HaCioret Unids declas & 2 da abed coemd D Murdial o
Cancimne lag un sobre o Autivinb, con el abjetive de meganar s caliclecd de vida de las nifos
BT O BT s el 18T UMD el ST TN

Informate

+ Intégrate
i g
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TESTIMONIOS
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ACTIVIDADES DE
PROCURACION DE FONDOS

TORNEO GOLF 2021

La 11 va. Edicistn del tornes de golf se Hevd & cabo el dia 20 de agosto 2021 on el
Club da Colf "La Hewradura®

Con el obxjetivo de

o Recaudar fondos para brindar atencién wrapéutica y lograr la inclusicn de
nifod. nifas v acolescentes con Autlsma v sus familas

o Promaver la causa,

o Crgar alianzas con profesionistas comprometidos con a sochedsd

o irvierrelacian y promociin de la Respordabiliclad Social Empretar sl

Extendemos nuestro agradecimiento a los patrocinadores del Torneo de Golf
Arena 11° edicion y a los 120 jugadores inscritos.

Con los recursos recaudados 10 nifnas y ninos recibiran terapia para el desarrollo
de sus habilidades durante todo un ano.

25
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G EA Cla S o s Ui pay i onfian Zas poLsU i arsera
nusstros esiuerzos g duntos transtorman g daid e
AinEs Yy ninas con Autisme ysas familias

MLUCHAS GRACIAS!
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CARRERA AZUL 2022

264 de Abril 2022 Carrera:
Circuito Calzada Del Valle 1,122 corredores

La Cammera Arzul es organizada por ARENA dentro de las actividades
que se realizan a nivel intermacional para la concientizacion del
Autismo, mismo que conmeamaoramas el 2 de abrl de cada ano

Hesponsabifidad Social

el objetive de la carrera y contribulr con las teraplas de
nas, ninos ¥y adolescentes con autismo v sus familias.

+ Exposicion de marca con trascendencia social.
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e 0#1!# ..l.,,{. yerora
» ciiPen  samsco GLID

Agradecemos a todos los patrocinadores y corredores
por su apoyo y participacion en la Carrera Azul 2022
i Juntos transformamos la vida de ninos y ninas con Autismo

y sus familias!
CRACIAS PATROCINADORES!
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DESARROLLO INSTITUCIONAL
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:WMDMIWJMM1MHMEMMMN
-]
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praferdicied |
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BENEFACTORES

G i A € examo
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FINANCIERO INGRESOS

Cuotas de recuperacién $11,638,372

Campaiias $3,097,880

Persona Fisica $1,911,083

$24,934,140

Gobierno $1,856,275

Eventos $1,388,485

Proyecto Autosustentable $943,352

Otros $750,993

Fundaciones $305,600

Empresas $291,700
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FINANCIERO EGRESOS

Némina e Impuestos $14,235,673

Servicios Contratados $1,356,677

Honorarios $767,441

$17,954,920

Eventos Procur. $521,782
Mantenimiento $322,073

Consumibles $198,972
Serv. Basicos $176,248

Gastos varios $161,582

Mobiliarios $121,635

Comisiones Bancarias $92,837
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ALIANZAS

B UNEZ

Sdrikn Bolaton @ Adndm Canaket -

Dlvirn  Andedi Bolahon - Angel Umdn - Asgel Bodogudd - Armaends Mutsics
Asociscion de Prolesionsiss on Cestlon dol Cambio - Besiriz M@ - Carkcs Enronco
Carigs Carga - Carplma Boile - Comurlo Memrgs - Cratdbael Suwis - Devid Leped © Dawid
Famerer - Deyanira Conriler - Eona Padida - Evelia Carcss - Emma Serenla - Eugenis
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Carmon Tembiacdor - Mauncio Robéey - Mayvels Perer - Sigual Bolahoa - Nonemy Arance
- Maarrna Salalket  Oreba de |s Peds - Palblo Bamimg - Dyelea Ramas  Oine Seege - Refasi
Eilva - Farniro Rare - e Caldente - Restairean I - Rigoberio Lura - fosa Twela Loper -
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Encuéntranos @autismoarena ) o 0 www.autismoarena.org.mx



